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11 Vitamines 

 
VITAMINES/MINERAUX 
 
Energie, vitalité, tonus 
- 2 comprimés par jour 
- Cure de 15 jours 
 
Pour 2 comprimés% des AJR * 
Vitamine A  320 µg  40 % 
Vitamine B1  1,4 mg  100 % 
Vitamine B2  1,6 mg  100 % 
Vitamine B5  6 mg   100 % 
Vitamine B6  2 mg   100 % 
Vitamine B9  0,06 mg  30 % 
Vitamine B12  1 µg   100 % 
Vitamine C  60 mg   100 % 
Vitamine E  10 m 
Les Vitamines sont des composés organiques indispensables à la 
vie et peu synthétisables par l’organisme qui doit donc les trouver 
dans l’alimentation. Malheureusement avec le mode d’alimentation 
moderne, nous ne trouvons pas toujours les quantités de Vitamines 
nécessaires  
à notre organisme, mais qui sont réunies dans les comprimés 11 
Vitamines. Ingrédients Vitamines C - PP Pro Vitamine A ou 
Bétacarotène 20 % Vitamines E - B9 - H - B5 - B6 - B2 - B1 - B13 
 

 
 
Informations complémentaires: 
 
Additifs alimentaires 
Agents de compression : maltodextrine, stéarate de magnésium 
Agents d'enrobage : hypromellose, cellulose microcristaline, acide 
stéarique, glycérol 
Colorants : E171, E101 - Ne peut remplacer une alimentation 
variée et équilibrée.Laisser hors de portée des jeunes enfants. Ne 
pas dépasser la dose journalière conseillée. A conserver à l'abri de 
la lumière et dans un environnement propre et sec. - Boîte de 
30 comprimés enrobés sous blister. Conseil d’utilisation 2 
comprimés par jour pendant 1 mois, puis 1 comprimé par jour 
pendant 1 mois, à renouveler. 


